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Erfahrungsbericht MELF

Melf wurde am 5.08.2002 mit einem Hydrocephalus geboren. Er hat das Masa-
Syndrom: Seine Muskulatur ist schwach und sein Kopf so schwer, dass die
Kopfkontrolle fehlte. Es entwickelte sich dann eine Skoliose von 28 Grad nach
Cobb. Mit einem Jahr konnte Melf den Kopf nach links und rechts im Liegen
drehen und die Arme zusammenfihren.

Uns wurde dann ein Hartschalenkorsett empfohlen. Unser Sohn sollte das Korsett
23 Stunden tragen um die Skoliose zu korrigieren. Mit dem Korsett jedoch hat er
seinen Kopf nicht mehr bewegt, die Arme blieben rechts und links am Boden
liegen und die Fersen wurden fest in den Boden gerammt, so dass er steif liegen
blieb. Seine Atmung wurde so stark beeintrachtigt, dass es zu angsterregenden
Atemaussetzern kam. Uns wurde gesagt, dass sich das mit der Zeit gebe - was
aber nicht der Fall war! Unserer Meinung nach kann andauernde Unbeweglichkeit
nicht gut fir einen Menschen sein und hat negativen Einfluss auf Muskeln,
Kreislauf usw. Unser Ergotherapeut war ebenfalls der Meinung, dass diese Form
des Korsetts der falsche therapeutische Weg fur Melf ist. Daher empfahl er uns
Frau Eisert vom Dynamics Competence Center. Nach einer ausfihrlichen
Begutachtung bekamen wir das Rezept von unserem Orthopaden Uber eine
flexibel stabilisierende Inputorthese fir den Rumpf.

Nun tragt Melf seit 2004 regelmaBig seine SPIO-Versorgung (Weste) — und kann
wieder Kopf, Arme und Beine bewegen! Die ganze Kopfkontrolle wurde durch
Drehung des Kopfes nach links und rechts besser. Spontan zeigte er eine
verbesserte Gesamtkdrpersymmetrie und im Laufe der Zeit verringerte sich die
Rumpfdeformation. Melf kann auf dem Pferd mit Hilfe sitzen und sich auch in
seinem Stuhl gut halten.

Melf hat in der Zeit Krankengymnastik nach Vojta und Ergotherapie bekommen.
Die SPIO Weste verursacht keine Druckstellen und ist gut waschbar. Im Sommer
schwitzt er langst nicht so stark wie in dem Hartschalenkorsett. Zudem ist die
Weste nicht so teuer wir ein Korsett! Wachstumsbedingt bendtigt er jedes Jahr
eine neue Weste. Die erfreuliche Nachricht kam vor kurzem: Seine Skoliose hat
sich nach Messung unseres Orthopaden von 28 auf 21 Grad nach Cobb
verbessert!
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